Deutsche Vereinigungen rund um Parkinson - eine
Orientierungshilfe

Interdisziplinarer Arbeitskreis Bewegungsstorungen, IAB Netz:
Dieser Arbeitskreis ist eine Plattform zur besseren Kommunikation und Vernetzung
verschiedener Berufsgruppen: Ergotherapie, Logopédie, Physiotherapie,
Orthopidietechnik, Pidagogik, Pflegepersonal und Arzte, sowie Erkrankte und
Angehorige. Ziel ist eine therapeutische Partnerschaft auf Augenhdhe.

Adresse: Frau Dr Fereshte Adib Saberi, Brahmsallee 21, 20144 Hamburg

Email: info@iabnetz.de

Deutsche Parkinson Hilfe (DPH):

Die DPH unterstiitzt Patient/innen, leistet Aufklirung in der Offentlichkeit und fordert die
Entwicklung ergidnzender und alternativer Behandlungsmethoden. Menschen, die
finanzielle Hilfe bei einer alternativen Behandlung bendtigen, konnen sich an den Verein
wenden.

Adresse: Deutsche Parkinsonhilfe, Lortzingstral3e 9, 14480 Potsdam

Email: office@deutsche-parkinson-hilfe.de

Deutsche Parkinson Vereinigung Bundesverband e.V. (DPV):

Ziel dieser Selbsthilfevereinigung ist es, vor allem die Lebensumstinde der Patient/innen
und Angehdrigen zu verbessern. Dies wird durch die Arbeit in Regionalgruppen,
Beratung, Offentlichkeitsarbeit und die Férderung der Forschung erreicht. Die DPV
zertifiziert ebenso Fachkliniken und Schwerpunktpraxen.

Adresse: Deutsche Parkinson Vereinigung, Moselstral3e 31, 41464 Neuss

Tel: 02131 740270

Email: kontakt@dpv-bundesverband.de

In der DPV gibt es die Gruppe fiir jung Erkrankte (Jupa):
Adresse: Jupa-DPV, Moselstra3e 31, 41464 Neuss

Tel: 02131 740270

Email: bundesbeauftragter@jupa-dpv.de

Parkinson Pate e.V.:

Die Paten sind selbst Betroffene oder Angehorige, die kompetent sind, Gleichbetroffene
zu vielerlei Themen ehrenamtlich rund um die Krankheit telefonisch oder online zu
beraten und zu unterstiitzen.

Zielgruppe sind diejenigen, die sich (noch) nicht einer Selbsthilfegruppe anschlielen
mochten, sich aber eine/n Ansprechpartner/in auf Augenhohe wiinschen. Im Zuhoren
werden Sorgen und Angste ernst genommen, geteilt und kénnen hoffentlich abgebaut
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werden, Fragen beantwortet werden.

Adresse: Parkinson Pate e.V., Schwalbenstraf3e 49, 22305 Hamburg,
Tel: 0174 8377 603

Email: info@parkinsonpate.org

PARKINSonLINE e.V.:

Der Verein présentiert sich als Selbsthilfegruppe im Internet. Die Mitglieder, Betroffene
und Angehdrige, konnen das Onlineforum weitgehend anonym zum Erfahrungsaustausch
nutzen, Fragen stellen, Angste teilen oder einfach Kontakte zu anderen Betroffenen im
Chat kniipfen.

Tel: 017696600354

Email: vorstand@parkins-on-line.de

Parkinson Verbund:

Der Parkinson Verbund will durch die Foérderung von Selbsthilfegruppen und die
Vernetzung von Betroffenen dazu beitragen, die Lebensqualitit zu verbessern und die
Krankheit zu enttabuisieren.

Ein Schwerpunkt liegt darin, die Offentlichkeit iiber die Krankheit aufzukliren und sich
fiir die Inklusion der Patient/innen einzusetzen.

Adresse: Parkinson Verbund e.V. Barbarastralle 15, 48529 Nordhorn,

Tel: 05921 7120540

Email: info@parkinson-verbund.de

PingPongParkinson Deutschland e.V.(PPP):

Der Verein ermdglicht das Tischtennisspielen fiir Parkinsonerkrankte zur Férderung von
Bewegung, Koordination Auge-Hand, Gleichgewicht, Konzentrations- und
Reaktionsvermdgen.

Wissenschaftliche Untersuchungen bestdtigen die positiven Wirkungen dieses Sports.
Der Verein ist international vernetzt. Es werden auch Turniere ausgetragen.

Tel: Mo und Mi von 11-12 Uhr: 05921 7120541

Email: info@pingpongparkinson.de

AuBer diesen Organisationen gibt es noch etliche Vereine, Netzwerke und Stiftungen,
die vorrangig die Unterstiitzung der wissenschaftlichen Parkinsonforschung durch
Spenden zum Ziel haben.

Aullerdem gibt es einen Verein, der die Entstehung von lokalen Parkinsonnetzwerken zur
Verbesserung der Patient/innenversorgung in Deutschland fordert:

Parkinson Netzwerke Deutschland e.V.

Auflerdem gibt es noch den Parkinson Nurses und Assistenten e.Verein, die einzige
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Pflegeorganisation zur Verbesserung der Fachpflege.

Diese Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit.
Die Reihenfolge ist rein alphabetisch, sie stellt keinerlei Wertung dar.

Hannover, den 27.8. 2025 Gunhild Lauter-Aehnelt, Friedrich Prikelt



