Programm fiir 2025 der Parkinson Selbsthilfegruppe Biberach

18.09.25 Powernapping-Tiefenentspannung, Fr. Helga Troster
zur Ruhe kommen, ganz bei sich sein ... Personal- und Hypnose-

16.01.25  Wohnberatung: Fr. Andrea Miiller regenerieren, Kraft tanken Coach
Fiir ein selbststandiges Leben Caritas BC/SLG
7u Hause. 16.10.25  Ulrich Heinzelmann Pfarrer i. R. Hr. Pfarrer
Der langjdhrige ev. Stadtpfarrer in Ulrich Heinzelmann
20.02.25  Geschichten und Anekdoten mit Hr. Gunther Dahinten Biberach besucht uns und lasst sein
Gunther Dahinten Leben revue passieren.
20.03.25  Kann ich mir Pflege noch leisten? Fr. Gaby Kibler 20.11.25  Mobil bleiben im Alter. Hr. Christian Tesch
VDK Kreisverband BC Fahrsicherheit fiir Senioren.
Die Fahrschule Tesch gibt uns
17.04.25  Logopddie bei Morbus Parkinson. Fr. Dr. Petra Hirt Hinweise und praktische Tipps.
Fr. Dr. Hirt berichtet tiber Logopadin
Therapieméglichkeiten und 18.12.25  Weihnachtsfeier Alle

beantwortet Fragen.

15.05.25 EVER Pharma bringt innovative, Hr. David Berang
patientenfreundliche EVER Pharma
Infusionspumpen fir Parkinson
Patienten auf den Markt.

Wir laden Sie herzlich ein zu den Treffen jeden dritten Donnerstag im
Ochsenhauser Hof GymnasiumstraBe 28 Biberach.

Wer das Gesprdch und den Austausch mit den Betroffenen mag, ist zu
einem Stammtisch jeden ersten Mittwoch im Monat um 17.30 Uhr in
der Pizzeria Peperoni Riedlinger StralRe 54 eingeladen.

18.06.25  Ausflug in den Pfaffenwinkel J.und J. Ehrmann
Bitte beachten:
Datum ist ein Mittwoch.
Mégliche Anderungen der Veranstaltungen kommunizieren wir im

17.07.25  Wir lassen es uns gut gehen: Alle Internet, per E-Mail und in der Schwabischen Zeitung.
Sommerfest. Hurral

Aug. 25 Sommerpause = z 3 Wl B : :
: . Gadste sind jederzeit herzlich willkommen.



